
 

 

 

 

 

 

 

Сетка - расписание комплексного планирования образовательной деятельности на 2022 - 2023 учебный год. 

 

 
Группы  Понедельник  Вторник  Среда  Четверг  Пятница  

время ОД время ОД время ОД время ОД время ОД 

Вторая группа 

раннего возраста 

«Пчелки» 

9.00–9.30 

 

 

 

 

15.35- 

15.45 

Изобразительная 

деятельность 

(рисование, по 

подгруппам) 

 

Физическая 

культура  

 

9.00-9.10 

 

 

9.20 – 

9.30 

Музыкальная                   

деятельность 

 

Познавательное  

развитие (ФЭМП) 

 

9.00–9.30 

 

 

 

15.35- 

15.45 

Изо. деятельность 

(лепка, по 

подгруппам 

 

Физ. культура 

 

9.00-9.10 

 

 

 

 

 

 

9.20–9.30  

Ознакомление с 

предм. окружением  

и соц. миром/ 

ознакомлен. с 

миром природы (по 

подгруппам) 

 

Речевое развитие 

 

9.00-9.10 

 

 

9.20–9.30 

Музыкальная                   

деятельность 

 

Речевое развитие  

Младшая группа 

«Теремок» 

9.00-9.15 

 

 

15.10- 

15.25 

 

Изо. деятельность 

(рисование)  

 

Физ. культура 

 

9.00-9.15 

 

 

9.25-9.40 

Познавательное  

развитие (ФЭМП) 

 

Музыкальная                   

деятельность  

 

 

 

9.00-9.15 

 

9.25-9.40 

Физ. культура  

 

Ознакомлениие с 

предм. окружением  

и соц. миром/ 

ознакомлен. с 

миром природы/ 

«Истоки» 

 

9.00-9.15 

 

 

 

 

 

 

Изо. деятельность 

(лепка/аппликация) 

 

Активные игры 

на прогулке  

1 половина дня 

9.00-9.15 

 

9.25-9.40 

 

Речевое развитие  

 

Музыкальная                   

деятельность  

 

Средняя группа 

«Осьминожки» 

9.00-9.20 

 

 

9.30-9.50 

Музыкальная 

деятельность 

 

Речевое развитие  

 

9.00-9.20 

 

 

11.00-

11.20 

Изо. деятельность 

(лепка/аппликация) 

 

Физическая 

культура 

 

 

9.00-9.20 

 

 

9.30-9.50 

Познавательное  

развитие (ФЭМП)  

 

Физ. культура 

 

 

 

9.00-9.20 

 

 

9.30-9.50 

 

 

 

Музыкальная                   

деятельность 

 

Ознакомление с 

предм. окружением  

и соц. миром/ 

ознакомлен. с 

миром природы/ 

«Истоки» 

 

9.00-9.20 

 

 

 

Изо. деятельность 

(рисование)  

 

Активные игры 

на прогулке  

1 половина дня 

 



Старшая группа 

«Подсолнух» 

9.00-9.25 

 

 

 

9.35-

10.00 

 

10.10- 

10.35 

Ознакомление с 

предм. окружением  

и соц. миром 

 

Музыкальная                   

деятельность 

 

Речевое развитие 

 

9.00-9.25 

 

 

11.25-

11.50 

 

Изо. деятельность 

(рисование)  

 

Физ. культура 

 

9.00-9.25 

 

 

9.35-

10.00 

 

10.10- 

10.35 

Познавательное  

развитие (ФЭМП) 

 

«Истоки» 

 

 

Физ. культура 

 

 

9.00-9.25 

 

 

9.35-

10.00 

Изо. деятельность 

(лепка/аппликация) 

 

Музыкальная                   

деятельность 

9.00-9.25 

 

 

 

 

9.35-

10.00 

Ознакомление с 

миром природы 

/познават. исследов. 

деятельность) 

 

Речевое развитие 

 

Активные игры 

на прогулке  

1 половина дня 

Разновозрастная 

группа 

«Кораблик» 

9.00-9.30 

 

 

9.40-10.10 

 

 

 

10.20- 

10.50 

Речевое развитие 

(грамота) 

 

Ознакомление с 

предм. окружением  

и соц. миром  

 

Музыкальная                   

деятельность  

 

 

9.00-9.30 

 

 

9.40-

10.10 

 

12.00-

12.30 

Познавательное  

развитие (ФЭМП) 

 

Речевое развитие  

 

 

Физ. культура 

 

9.00-9.30 

 

 

11.20-

11.50 

Изо. деятельность 

(лепка/аппликация) 

 

Физ. культура 

 

9.00-9.30 

 

 

9.40-

10.10 

 

10.20-

10.50 

 

 

 

Познавательное  

развитие (ФЭМП) 

 

«Истоки» 

 

 

Музыкальная                   

деятельность  

 

 

9.00-9.30 

 

 

 

 

9.40-

10.10 

 

Ознакомление с 

миром природы 

/познават. исследов. 

деятельность) 

 

Изо. деятельность 

(рисование) 

 

Активные игры 

на прогулке  

1 половина дня 

Подготовительная 

группа 

«Простоквашино» 

9.00-9.30 

 

 

12.00- 

12.30 

Изо. деятельность 

(рисование)  

 

Физ. культура 

 

9.00-9.30 

 

 

9.40-10.10 

 

 

 

10.20- 

10.50 

Познавательное  

развитие (ФЭМП) 

 

ознакомление с 

предм. окружением  

и соц. миром 

 

Музыкальная                   

деятельность 

9.00-9.30 

 

9.40-

10.10 

 

12.00- 

12.30 

Речевое развитие  

 

 «Истоки» 

 

 

Физ. культура 

 

9.00-9.30 

 

 

9.40-

10.10 

 

 

 

 

 

 

Познавательное  

развитие (ФЭМП) 

 

Изо. деятельность 

(лепка/аппликация) 

 

Активные игры 

на прогулке  

1 половина дня 

9.00-9.30 

 

 

9.40-

10.10 

 

 

 

10.20- 

10.50 

Речевое развитие 

(грамота) 

 

Ознакомление с 

миром природы 

/познават. исследов. 

деятельность) 

 

Музыкальная                   

деятельность 
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